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Arsskyrsla samskiptaradgjafa iprotta- og seskulydsstarfs 2021
9. mars 2022

Starf samskiptaradgjafa iprotta- og seeskulydsstafs stofnad

L6g um samskiptaradgjafa iprotta- og eskulydsstarfs nr. 45/2019 toku gildi 1. agust 2019 og
heyrou undir malefnasvid Mennta- og menningarmalardduneytis, nd Mennta- og
barnamalaraduneyti. Samkvaeemt I6gum er radherra videigandi malefnasvids heimilt ad fela
pbridja adila med samningi ad sinna hlutverki samskiptaradgjafa. Samningur var gerdur vid
Domus Mentis Gedheilsustdd pann 13. jandar 2020 um ad sinna starfsemi samskiptaradgjafa.

Sigurbjorg Sigurpalsdottir starfandi samskiptaradgjafi hefur sinnt starfinu fra pvi um mitt ar
2020. Sigurbjorg er kliniskur salfreedingur og sinnir starfinu i 80% starfshlutfalli. Pora Sigfridur
Einarsdottir framkvaemdastjori Domus Mentis Gedheilsustddvar er i 20% starfshlutfalli vid
tilfallandi verkefni.

L6dg um samskiptaradgjafa og hlutverk hans

Samkveaemt 16gum um samskiptaradgjafa (nr.45/2019) eru helstu verkefni hans ad:

1) Koma med virkum heetti & framfaeri upplysingum til peirra sem taka patt i starfsemi peirra félaga og
samtaka sem falla undir 16g pessi, um atvik og misgerdir i peim tilgangi ad auka pekkingu og studla ad
réttum vidbrégoum vid peim.

2) Leidbeina peim einstaklingum sem til hans leita vegna atvika eda misgerda sem ordid hafa i skipulégou
starfi félaga og samtaka sem falla undir 16g pessi eda i tengslum vid pad um pau Urraeedi sem standa til
boda, hvernig kvortun er komid & framfeeri vid rétt yfirvold og eftir atvikum um pa pjonustu sem riki og
sveitarfélég bjéda upp a.

3) Adstoda samtok og félég sem falla undir 16g pessi vid ad gera viobragdsaztlanir vegna atvika og
misgerda sem verda i starfi peirra og studla ad samreemingu & landsvisu, eftir atvikum i samradi vid ISI,
UMFI, &skulydssamtok og énnur samtok.

4) Veita raogjof til peirra sem taka pétt i starfsemi félaga og samtaka sem falla undir pessi 16g um
fyrirbyggjandi adgerdir.

5) Fylgjast med rannséknum og préun & verksvidi samskiptarddgjafa og koma upplysingum & framfari
vid ISI, UMFI, askulydssamtok og 6nnur samtok sem falla undir 16g pessi.
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6) Taka saman upplysingar um starf samskiptaradgjafa og peer tilkynningar sem honum hafa borist & lionu
almanakséri.

Fram kemur i 16gum nr. 45/2019 ad samskiptaradgjafi er i storfum sinum 6hadur fyrirmaelum
fra 6orum. P4 skal radgjafinn starfa samkvemt fyrirmaelum laga um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga nr. 90/2018 og légum um opinber skjalaséfn nr. 77/2014 auk
barnaverndarlaga nr. 80/2002.

Innri starfsemi samskiptaradgjafa

Afram var unnid ad innri verklagsreglum og starfslysingu samskiptaradgjafa & arinu 2021.
Vinna vid slikt er i sifelldri endurskodun par sem um nytt starf er ad reeda.

Heimasida samskiptaradgjafa

Heimasioa samskiptaradgjafa veitir upplysingar um starf og hlutverk radgjafans, heegt er ad
hafa samband eda senda par inn tilkynningu. Auk pess er par ad finna fredslu- og forvarnarefni.
Heimasioan er adgengileg & islensku og ensku.

A arinu 2021 var 16gd ahersla & ad hafa sidunni lifandi og reglulega var nyju efni beett vid. Auk
bess ad hofst vinna vid ad sameina freedsluefni sem pegar er til hja hinum ymsu iprétta- og
aeskulyosfélogum og stofnunum til birtingar & vef samskiptaradgjafa. Su vinna er enn i gangi.

Fundir

Vikulega fundar malanefnd samskiptaradgjafa vardandi pau mal sem hafa borist og hvernig er
heegt ad sinna peim malum. Auk pess voru lengri vinnufundir haldnir med framkvemdastjora
Domus Mentis Gedheilsustddvar, 14. jandar, 7. april og 11. névember 2021. Tilgangur pessara
vinnufunda hefur verid ad mota starfid og vinna ad innri verklagsreglum.

Simatimi

I samningi raduneytis vid Domus Mentis Gedheilsustod var farid fram & reglulegan simatima
samskiptaradgjafa. Simatimi samskiptaradgjafa er opinn alla pridjudaga kl.10-11. Eitt erindi
barst i gegnum simatima & arinu 2021. Flest erindi virdast berast utan simatima.
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Kynningarmal

Samskiptaradgjafi sinnti fredslu og upplysingagjof vardandi starfid hja mismunandi stofnunum
og félogum sem oOskudu eftir pvi. Par ma nefna kynningar fyrir Umbodsmann barna og
Landsbjorgu auk ymissa félaga, bandalaga og sérsambanda.

Samskiptaradgjafi for i kynningarferd um landid & &rinu. Tilgangur kynninganna var ad upplysa
iprétta- og aeskulydsfélég um land allt, um starf samskiptaradgjafa og hvernig haegt er ad nyta
b4 pjonustu og adstod sem par bydst. A kynningunum voru prji malefni redd, starf
samskiptaradgjafa, vinna vid samraemingu vidbragdsasetlana var kynnt &samt upplysingum um
skyldur iprotta- og seskulydssamtaka til ad afla upplysinga ar sakaskram fyrir starfsfolk og
sjalfbodalida. Kynningarnar voru haldnar & 15 stédum vidsvegar um landid og ein peirra var
send Ut i streymi sem nadi til allt ad 2000 manns.

Samstarf vid adildarfélog

Starf samskiptaradgjafa var viobot vid forvarnar- og fraedslustarf sem pegar var hafid &
mismunandi stddum innan iprotta- og aeskulydshreyfinga. Hefur samtal og samstarf hafist og
haldist milli samskiptaradgjafa og annarra hreyfinga innan malaflokksins. Er pad samstarf
mikilveegt til pess ad einfalda bodleidir fyrir pd sem purfa ad nyta sér pjonustu
samskiptaradgjafa. pPar ad auki ad sameina krafta peirra sem hafa dryggi og velferd patttakenda
og starfsmanna i iprétta- og aeskulydsstarfi ad leidarljosi.

Serteek verkefni samskiptarddgjafa & arinu 2021

Vinnuhdpur vidbragdsazetlana

Eitt af Idgbundnum hlutverkum samskiptaradgjafa er ad samraema vidbragdsaeetlanir vardandi
andlegt, likamlegt og kynferdislegt ofbeldi og areitni, einelti og sambeerileg tilvik. A arinu 2021
var stofnadur vinnuhépur sem samastendur af adilum fra UMFI, ZEskulydsvettvanginum,
ipréttabandalagi Reykjavikur, Landsbjorgu, Bandalagi islenskra skata, KFUM og KFUK, ISI
og samskiptaradgjafa. Vann vinnuhépurinn Otullega ad pvi markmidi ad samrema
vidbragdsaatlanir fyrir iprotta- og eskulydssamtok landsins. Hopurinn hittist i atta sinnum fra
31. mai til 7. desember 2021. Vinnunni er ekki lokid en aztlad er ad gefa Ut vidbragdsasetlun &
arinu 2022.
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Faghopur KSI

Faghdpur KSI var stofnadur i aglst 2021 med pad ad markmidi ad Gtbua verkferla vardandi
medal annars kynferdisbrotamal sem upp koma innan knattspyrnuhreyfingarinnar. S vinna var
begar farin af stad hja vinnuhdpi vidbragdsaatlana og breytti faghdpurinn pvi um stefnu og
fjalladi einna helst um hvernig sé heaegt ad studla ad bettri menningu og vidhorfi innan
knattspyrnuhreyfingarinnar i tengslum vid jafnrétti og kynferdisbrot. Faghdpurinn hittist alls
sex sinnum & timabilinu 3. september til 19. oktdber og skiladi skyrslu af sér til stjornar KSI
pann 1. nGvember 2021.

pingsalyktunartillaga um forvarnir gegn kynbundu og kynferdislequ ofbeldi og areitni

Jafnréttisstofa sem heldur utan um forvarnarstarf medal barna og ungmenna gegn kynbundnu
og kynferdislegu ofbeldi og areitni dskadi eftir pvi ad samskiptaradgjafi sinni hlutverki tengilids
vid iprotta- og eskulydshreyfingarnar. Voru tveir fundir haldnir haustid 2021 vardandi
verkefnid.

Ferdir samskiptaradgjafa

Samskiptaradgjafi hefur sinnt flestum sinum verkefnum & héfudborgarsvaedinu en hefur einnig
ferdast um landid til ad sinna malum. Annars hefur teeknin verid nytt og mikid fundad i gegnum
fjarfundabdnad.

Kynningarferd samskiptaradgjafa krafdist mikilla ferdalaga vitt og breitt um landid. P6 var
ahersla 16gd a ad samraema ferdir um hvern landshluta til ad nyta hverja ferd sem best.

Mal sem béarust samskiptaradgjafa & arinu 2021

Ollum tilkynningum til samskiptaradgjafa er tekid alvarlega og eru allar skradar i malaskra.
Eftir frekari upplysingadflun er tekin akvoroun & malafundi um hvort mal tilheyri
samskiptaradgjafa eda hvort réttast sé ad visa malinu annad. Mal sem hafa borist
samskiptaradgjafa hafa verid afar fjolbreytt.
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Tegundir méla

Tilkynningar til samskiptaradgjafa & arinu 2021 hafa verid flokkadar eftir pvi hvernig malin eru
tilkynnt og falla pau i eftirfarandi flokka; eineltismal, likamlegt ofbeldi, kynbundna- eda
kynferdislega areitni eda ofbeldi, samskiptavanda, daeskilega hegdun, leidbeiningar og annad.

Skyringar & flokkum

Mal sem flokkast sem ,,Kynbundin- eda kynferdisleg areitni eda ofbeldi* eru allt fra pvi ad vera
6videigandi samskipti & netinu yfir i kynferdislegt ofbeldi. ,,Ozskileg hegdun“ eru mal sem
oftast neer varda hardneskjulega framkomu eda pjalfunarhatti. Einnig fordomar og skild
hegdun. Undir flokkinn ,,Annad* falla ymiskonar mal sem ekki flokkast vel undir adra flokka.
par mé nefna andlega vanlidan, samningsbrot eda lagaleg alitamal. ,,Leidbeiningar varda oftast
neer radgjof og leidbeiningar vardandi sidareglur eda annars konar regluverk sem oftast
vidkemur ekki einstaklingum eda stokum malum.

Pess méa geta ad mal berast samskiptaradgjafa a akveonum forsendum eins og til deemis einelti
en reynist mogulega eftir nanari athugun ekki uppfylla pa skilgreiningu. Malid flokkast samt
sem adur undir einelti i pessari talningu.

Hér mé sja tolfraedi yfir peer tilkynningar sem barust & arinu 2021:

Kynbundin-
eda Samskipta- | Oaskile Leid-
kynferdisleg | Einelti P 91 Annas | Ofbeldi |,
S vandi hegdun beiningar
areitni eda
ofbeldi
_ Fioldi 30 13 11 10 8 4 3
tilkynninga
H'fgﬁg af 38% 16% 14% 13% 10% 5% 4%
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Hverijir tilkynna malin?

Misjafnt er hverjir pad eru sem tilkynna mal inn til samskiptaradgjafa. Arid 2021 barust 64%
tilkynninga fré iprotta- eda seskulydsfélagi, iprottahéradi, sérsambandi eda regnhlifarsamtokum
0g 36% tilkynninga barust fra einstaklingum. Er hér haegt ad sja ad felog og samtok eru ad taka
& peim malum sem til peirra berast og leita sér adstodar vid ad greida Ur peim.

Skipting aldurs og kyns

Rétt ramlega helmingur méala sem barust a arinu 2021 vérdudu born, eda 55% og 35% mala
sem vordudu fullordna einstaklinga. Ein 5% tilkynntra mala vordudu badi born og fullordna. i
5% mala atti aldur ekki vid.

Kynjahlutfall i heildarfjolda tilkynntra mala skiptist pannig ad i 61% tilfella voru stalkur/konur
meintir polendur. Hér er um ad raeda alla flokka mala sameiginlega. | 24% heildar tilfella voru
drengir/karlar meintir polendur og i 9% tilfella voru badi pessi kyn tilkynnt sem meintir
polendur mala. Pess méa geta ad i 6% tilfella atti kyn ekki vid.

pa voru drengir/karlar meintir gerendur i 74% tilkynntra mala. Stulkur/konur voru meintir
gerendur i 10% mala og i 6% tilfella voru baedi pessi kyn tilkynnt sem meintir gerendur maéla.
[ 10% tilfella 4tti kyn ekki vid. Afram er hér fjallad um alla flokka mala.

Skipting eftir landsveedum:
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Mal flokkud ,,Annad“ hafa att sér stad & 6drum en upptéldum stddum par med talid & internetinu.
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Stada mala

Samskiptaradgjafi hafdi lokid vid eda lokadi 75% mala sem barust & arinu 2021. I eftirfylgd i
lok ars 2021 var eitt mal (1%), pad eru mal sem teljast leyst eda unnid ur og malsadilum gefin
timi til ad hrinda tilmaelum/arb6tum i framkveemd. 1 lok ars voru 24% mala enn i vinnslu &
mismunandi stigum.

Alit, umsagnir eda leidbeiningar

[ vissum malum gefur samskiptaradgjafi Ut alit, umsdgn eda leidbeiningar. bad er i malum par
sem formleg kvortun berst og krefst frekari upplysingadflunar. Viotol eru tekin vid baedi pann
eda pau sem kvarta og pann eda pau sem kvartad er undan, auk annarra videigandi upplysinga
er aflad ef vid 4. pa gefur samskiptaradgjafi Gt alit sitt og leggur fram tillogur til Grbdta. A arinu
2021 voru fjogur alit gefin Gt og tvo voru i vinnslu i lok ars.

Tilkynningar & manudi arid 2021

Fyrir utan tvo manudi arsins pa barust ad medaltali fimm tilkynningar & manudi yfir arid 2021.
Hinsvegar barust 11 tilkynningar i september og 17 i névember. Erfitt er ad segja til um hvad
valdi pessum sveiflum milli manada en liklegt er ad mikil fjolmidlaumfjéllun haustsins um
ofbeldi i ipréttastarfi hafi haft ahrif.

Tilkynningar eftir manudum arsins 2021
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Aukning i tilkynningum

Edlilegt er ad med aukinni vitneskju um starf samskiptaradgjafa muni tilkynningum fj6lga. P
var ekki fyrirséd st mikla aukning sem i raun vard. Fleiri mal virdast hafa borist seinni helming
ars, eda 62% mala & moti 38% mala sem barust fyrri helming ars.

Onnur tolfraedi

Pau mal sem barust samskiptaradgjafa & arinu 2021 voru ad mestum hluta til innan
iprottahreyfingarinnar eda 94%. pa voru 6% tilkynninga sem komu fra eskulydshreyfingum.

Verkefni arsins 2022
Malavinnsla, vinna mal sem berast og bregdast vid eins hratt og haegt er.

Aframhaldandi vinna vid samraemingu vidbragdsaaetlunar. Ljuka vid efnid, setja pad upp og
koma aatluninni a framfeeri vid félog.

Aframhaldandi kynning & starfi samskiptaradgjafa. Gefa Gt efni eftir kynningarferd. Leggja
aherslu & ad na einnig til almennings.

Setja upp verkfeerakistu a heimasiou samskiptaradgjafa. Setja upp gagnlegar upplysingar og
leidbeiningar eins og vardandi radningu starfsmanna og hvernig skal sekja upplysingar ar
sakaskra sem deemi.

Hefja samtal um porf & samreemingu sidareglna med hlutadeigandi adilum.



