
u p p l ý s i n g a  o g  m æ l t  e r  m e ð  þ v í  a ð  n o t a s t  v i ð  u p p h a f s s t a f i  f r e k a r  e n  n ö f n  t i l  a ð  
e i n k e n n a  a ð i l a .  
E i n n i g  e r  m i k i l v æ g t  a ð  l æ s a  s l í k u m  s k j ö l u m  o g  g e y m a  þ a u  á  s v æ ð i  s e m  e r u  e k k i  
m ö r g u m  a ð g e n g i l e g .  E i n g ö n g u  æ t t i  f r a m k v æ m d a s t j ó r i  ( e ð a  s a m b æ r i l e g u r  a ð i l i )  
o g  s t j ó r n  a ð  h a f a  a ð g a n g  a ð  s k j a l i n u  o g  l y k i l o r ð i  þ e s s .
 
H é r  m á  s j á  d æ m i  u m  s k r á n i n g u  m á l s :
 

A t h u g i ð  a ð  n a u ð s y n l e g t  e r  a ð  g æ t a  a ð  p e r s ó n u v e r n d  v i ð  s k r á n i n g u  v i ð k v æ m r a  

Nafn /  E inkenni  
/  Númer

Dags. Aðgerðir

1.1 .2022.

1 .1 .2022.

7 .1 .2022.

10.1 .2022.

20.1 .2022.

ABC t i l kynnt i  e ine l t i smál  t i l  þ já l fa ra  s íns .  Þ já l fa r i  le i tað i  t i l  
f ramkvæmdast jó ra  með mál ið .

Framkvæmdast jó r i  ha fð i  samband v ið  samsk ip taráðg ja fa  sem 
óskað i  e f t i r  nö fnum og upp lýs ingum um þá sem mál ið  varðar .  
Samsk ip taráðg ja f i  he fur  samband v ið  málsað i la
 
 

ABC

ABC

ABC

ABC

ABC

Samsk ip taráðg ja f i  he fur  fundað með þ já l fa ra ,  ABC og mein tum 
geranda DEF og óskar  e f t i r  fund i  með ö l lum að i lum ásamt  
f ramkvæmdast jó ra .

Fundur  ha ld inn í  e ine l t i smál i ,  ákveð ið  að gera  X sem er  á  ábyrgð 
iðkenda og Y sem er  á  ábyrgð þ já l fa ra  að f ramkvæma.

Samsk ip taráðg ja f i  he fur  samband t i l  að  kanna hvern ig  gang i  með 
aðgerð i r .  Gengur  ve l  að  sögn þ já l fa ra  og iðkenda.  Ef t i r fy lgd  
áæt luð e f t i r  2  mánuði .

Málaskrá fyrir  viðkvæm mál varðandi einelti,  ofbeldi  og áreitni

M i k i l v æ g t  e r  f y r i r  f é l ö g  a ð  h a l d a  u t a n  u m  þ a u  e i n e l t i s - ,  o f b e l d i s -  o g  á r e i t n i s m á l  
s e m  b e r a s t  f é l a g i  t i l  þ e s s  a ð  v i t a  h v e r n i g  h a f i  v e r i ð  b r u g ð i s t  v i ð  m á l i n u ,  h v a ð a  
v i n n s l u  m á l i ð  h a f i  f e n g i ð  o g  h v o r t  þ v í  s é  l o k i ð .  Y f i r f e r ð  á  s l í k u m  s k r á n i n g u m  á r  
h v e r t  e r  g ó ð u r  l i ð u r  í  þ v í  a ð  e n d u r s k o ð a  v e r k f e r l a  o g  k a n n a  þ a ð  h v o r t  b e t u r  s é  
h æ g t  a ð  f a r a  a ð  ý m s u m  þ á t t u m  s t a r f s i n s .
 
V a r ð a n d i  v i ð b r ö g ð  v i ð  s l í k u m  m á l u m  s k a l  s t y ð j a s t  v i ð  V i ð b r a g ð s á æ t l u n  
í þ r ó t t a -  o g  æ s k u l ý ð s s t a r f s
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